"nsaladade pastaviriegral

Ingredientes

e 70 gr de Spaghetti Integral Doria

e 1/2 taza de tomates cherry
picados a la mitad

e 1/2 taza de espinaca picada con la
mano

e 1/4 de queso en cubos
e 1/4 de queso en cubos

Ensalada de pasta integral

Preparacion

. Preparar la pasta de acuerdo a las

instrucciones del empaque.

. En un plato, agregar el pesto a la pasta,

mezclar, agregar la espinaca, troceada con la
mano, los tomates y el queso.

. Decorar con tomates cherry.


http://nbdoriad9.calipso.com.co/themes/doria/

